PRODUKTUBERBLICK

In-Office-Produkte im Uberblick

BLEACHING —
BLONDIERUNG
FUR DIE ZAHNE

Ein Beitrag von Dr. Angela Bergmann und Annett Kieschnick

Das Beobachten und Betrachten mit den Sinnen (griechisch ,aistanesthai”) ist ein Jahrhunderte altes
Leitmotiv der Asthetik. Erst im 18. Jahrhundert wurde folgende weiterfiihrende Formulierung entwickelt:
Der Mensch sei nicht nur ein verniinftiges, sondern ein sich und andere wahrnehmendes Wesen, welches
neben den rationalen Wissenschaften auch die Asthetik brauche. Dabei wurde unter dem Begriff der
Asthetik nicht allein die Freigabe des Menschen an seine Sinne, sondern auch seine kritische Reflexion
verstanden. Auch nach dem heutigen Versténdnis beinhaltet die dsthetische Wahrnehmung neben Sinnes-
eindriicken, die Verbindung mit friiheren Erfahrungen oder Auffassungen, die mehr oder weniger kritisch
interpretiert wurden. Dies macht Asthetik zu einer persénlichen Sache. Sie ist nur schwer messbar.

In den Fachbereichen der Zahnmedizin wie beispielsweise der
Kieferorthopadie wird der abstrakte Begriff der Asthetik nach
dentalasthetischen Indizes eingeteilt und somit nachvollzieh-
bar. Hierbei handelt es sich um den ,Index of Orthodontic
Treatment Need (IOTN) und den , Dental Aesthetic Index (DAI).
Diese Indizes sind international anwendbar. Sie stehen fiir die
Qualitat des mit der verbesserten Asthetik verbundenen héhe-
ren sozialen und psychologischen Wohlbefindens. In der res-
taurativen Zahnheilkunde steht ein vergleichbarer asthetischer
Index noch nicht zur Verfligung, auch wenn von Goldstein
(1990) und Scharer et al. (1985) Versuche unternommen wor-
den sind, entsprechende asthetische Normen aufzustellen.
Wichtige Einflussfaktoren fiir die Beurteilung der Asthetik sind
dabei unter anderem die Zahnform, die Zahnstellung, der Gin-
givaverlauf, die Form und Auspragung der Papillen und die
Zahnfarbe.

Bei Patienten beinhaltet der Wunsch nach Asthetik eine funk-
tionell einwandfreie und vor allem im Frontzahnbereich auch
unter asthetischen Gesichtspunkten optimale zahnarztliche
Versorgung. Die Zahnfarbe stellt dabei (neben anderen) einen
entscheidenden Faktor dar. Lange wurde sie mit Attraktivitat,
Gesundheit und Wohlstand assoziiert. Inzwischen weiss man,
dass sich die Wahrnehmung und der Effekt der Zahnfarbe auf
die Beurteilung der Attraktivitdt von Personen sehr unter-
schiedlich darstellen. Nach Giber einem Jahrzehnt der Diskus-
sion Uber das Bleichen von Zahnen ist die Entscheidung zu-
gunsten eines helleren Farbtones in der Wissenschaft nicht
mehr eindeutig. Weisse Zahne missen ein Individuum nicht
unbedingt attraktiver machen oder jlinger aussehen lassen, sie

Abb. 1 bis 3
In-Office-Bleaching
ist eine nichtinvasi-
ve Methode zur Be-
handlung diskolo-
rierter Z&hne. Vor
den Zahnauthel-
lungsmassnahmen
ist eine grindliche
Reinigung der Zahn-
oberflache notwen-
dig. So werden dlle
auf der Zahnoberfla-
che vorhandenen
Ablagerungen/
Verfarbungen durch
Nahrungs- und Ge-
nussmittel entfernt.
Woéhrend des Blea-
chings muss die
Schleimhaut mit
einem Kofferdam
oder speziellen
Gingivaschutz ab-
gedeckt werden

Die Abbildungen 1bis 5 wurden uns mit freundlicher Geneh-
eMigung von Dr. Wolfgang Génsler zur Verfigung gestellt
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Die hier redaktionell bearbeiteten Produktinformationen basieren auf Angaben der Hersteller
und wurden von Seiten der Redaktion nicht auf ihre Richtigkeit Gberprift.
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Abb. 4 und 5 Beim In-Office-Bleaching werden die Z&hne mit speziellen Carbamid-
oder Wasserstoffperoxidsubstanzen beziehungsweise Natriumchlorit aufgehellt.
Bleaching ist als Behandlungsoption aus der heutigen Zahnheilkunde nicht mehr
wegzudenken.

kénnen es aber. Jedoch héngt die Bestimmung der Zahnfarbe
bekanntermassen von unterschiedlichen dusseren Bedingun-
gen und betrachterbezogenen Faktoren, wie beispielsweise
dem Geschlecht, ab. Manner neigen dabei eher zu einer St6-
rung des Farbensehens als Frauen. Ausserdem scheinen Frauen
mehr Wert auf ihr Erscheinungshild zu legen. Sie kénnten je-
doch auch eher von den aktuellen ,Trends” der durch Wer-
bung vermittelten Schonheitsideale beeinflusst werden. Wenn
beispielsweise die Schneidezédhne von Angelina J. blendend
von der Leinwand blinken, sprach man friiher von der Farbe
.California white” — heutzutage spotten Promisendungen
tiber das ,Hollywood toilet white” (weiss wie eine polierte
Toilettenschiissel). In den USA ist es ein Statussymbol, auch
bei uns scheint sich der Trend , hier und da” durchzusetzen.

Die Anwendung von Bleichmitteln gehdrt unbedingt in die
Hand des Zahnarztes, urteilt ein kiirzlich erschienenes Coch-
rane-Review der Autoren Hasson et al. aus dem Jahre 2006.
Diese bestatigten die Inhalte des DGZMK (Deutsche Gesell-
schaft flir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde)-Statements aus
dem Jahre 2001. Dort wird grundsétzlich zwischen Methoden
zur Aufhellung von vitalen und avitalen wurzelbehandelten
Zéhnen unterschieden. Die DGZMK weist darauf hin, dass als
Indikation zum Bleichen meist rein asthetische Aspekte ange-
geben werden. Jedoch kann — laut Statement — bei Patienten
ein starker psychischer Leidensdruck aufgrund von Struktur-
oder Farbanomalien bestehen, so dass auch aus medizinischen
Griinden eine Bleichtherapie angezeigt sein kann. Doch —
Zahnarzte bevorzugen in der Regel eine dunklere Zahnfarbe
als ihre Patienten ...

Was tun also, wenn der Zahnarzt einem abrat? Also doch die
chemische Bleichung von hduslich anwendbaren Mittelchen,
wenn es weisser als weiss und schéner als schon sein soll?
Ein Anhalt fiir die mdgliche Haufigkeit von unerwiinschten Ne-
benwirkungen des ,home bleaching” befindet sich in der ak-
tuellen EU-Empfehlung zu wasserstoffperoxidhaltigen Bleich-
mitteln und Mundhygieneprodukten (12/2007): 62,2 Prozent
Hypersensibilitaten, 45,9 Prozent Mundschleimhautreizungen,
um nur einige der Effekte zu nennen.

Madgliche abschliessende Hinweise zu den Bewertungen von
den Begriffen Asthetik, Attraktivitit und Bleichmitteln gibt ei-
ne aus dem Jahr 2007 stammende aktuelle EU-Empfehlung
zur Anwendung von Bleichmitteln und zur empfohlenen Kon-
zentration peroxidhaltiger Wirkstoffe. Demnach ist die Anwen-
dung von Bleichmitteln von der fachlichen Begutachtung des
Zahnarztes abhdngig zu machen. Gerade bei iiberwiegend
asthetisch motivierten Eingriffen gilt es, unsere Patienten un-
bedingt in Bezug auf die Wirksamkeit des Praparates, die Dau-
erhaftigkeit des Therapieerfolges, mogliche Nebenwirkungen
sowie individueller Risikofaktoren ausfiihrlich aufzuklaren. Pa-
tienten mit Gingivarezessionen, Zahnhalslasionen, bestehen-
den Veranderungen der Mundschleimhaut und anamnestisch
bekannten Hypersensibilitaten der Zahne sind nicht oder nur
sehr bedingt fir diese Behandlung geeignet.

Schaut man in den Duden, so ist die Asthetik definiert als , die
Wissenschaft vom Schénen und die Lehre von der Gesetz-
massigkeit und der Harmonie und Kunst”. Schénheit liegt —
ebenso wie die Kunst — im Auge des Betrachters. Im Sinne der
Kunst und der Fachlichkeit gilt es, alle Einflussfaktoren zu biin-
deln und eine kluge Entscheidung zu treffen — zum Wohle und
zur Vertrauensbildung unserer Patienten.

Dem Anwender bietet sich eine Vielzahl von Produkten fiir das
In-Office-Bleaching. Neben den individuellen Patientenfakto-
ren ist die Entscheidung fiir das jeweils anzuwendene Produkt
genauso subjektiv wie die Definition des Begriffes , Asthetik”.
Die nachfolgenden Seiten bieten einen Uberblick zu die aktuell
auf dem Markt befindlichen In-Office-Bleaching Produkte.

Schon in der Antike veranlasste die Wirkung weisser Zéhne die Menschen dazu, Mittel wie Bimsstein oder Alabaster zur Zahnreinigung einzu-
setzen. Im Mittelalter wurde versucht, die Zdhne mit Salpetersdure aufzuhellen. Heute ist das In-Office-Bleaching eine wissenschafilich aner-
kannte Methode der é&sthetischen Zahnheilkunde. Bei minimaler Belastung der Zahnsubstanz fishren die Zahnaufhellungsmassnahmen bei einer
sachgerechten Anwendung der optimalen Préparate zum gewunschten Behandlungserfolg — natiirlich helle Z&hne!
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Vertrieb Hersteller . Mf‘rkt_
einfiihrung

Verrieb/Indikation

klinische Studien

Internet/
WWW.

uber Oberflachen-
rauigkeiten nach
Anwendung

SDI Dental Pola Office 2008 Einzelzéhne, Zahn- k.A. +41 52 bds-dental.ch
GmbH + (37,5%) bégen, devitale Zéhne, 3973020
vitale Zéhne
BDS D_ental' SDI Dental Pola Zing 2002 Zahnbsgen, k.A. +41 52 bds-dental.ch
Services  GmpH vitale Z&hne 3973020
AG/SA
SDI Dental Pola Office 2000 Einzelzéhne, Zahn- k.A. +41 52 bds-dental.ch
GmbH bégen, devitale Zéhne, 3973020
vitale Zéhne
DeltaMed Easywhite 2003 Einzelzdhne, ja (ndhere Angaben lie- +49 6031 deltamed.de
GmbH Office Zahnbdgen, devitale gen der Redaktion vor) 7283 28
Zahne, vitale Zéhne
DeltaMed
GmbH DeltaMed Easywhite 2006 Einzelzdhne, k.A. +49 6031 deltamed.de
GmbH Ready Zahnbsgen, 7283 28
vitale Zéhne
I Dentsply lluminé 2001 Zahnverfarbungen, nein 008 00-0 dentsply.ch
Dentsply DeTrey GmbH  Office Maskierung von 735 000
DeTrey Schmelzflecken
Ivoclar VivaStyle 2004 vitale Z&hne, k.A. +423 235 ivoclarviva-
Ivoclar Vivadent AG 30% devitale Zéhne, 8585 dent.com
Vivadent AG einzelne Zdhne,
Zahnreihen
Tl Kaniedenta White 2006 Einzelzdhne, k.A. +49 5221 kaniedenta.de
GmbH & GmbH & Emotion 30% Zahnbsgen, 3455 0
i Co. KG Power devitale Zéhne,
Co. KG Bleaching vitale Zéhne
Kettenbach Kettenbach Visalys 30 2008 Einzelzdhne, nein +49 2774 ketten-
GmbH & GmbH & Chairside Zahnbsgen, 705 99 bach.com
i Co. KG devitale Zéhne,
Co. KG vitale Zéhne
Micerium EnaWhite 2006 Einzelzéhne, Zahnbos- k.A. +49 21717 www.loser.de
Loser & Co gen, devitale und vitale 06670
Zahne
GDF GmbH DIVAsmiles 2007 asthetische Zahnaufhell-  ja (Benbachir N, Ardu  +41 62 824 marcs-
in-office ung; Aufhellung vitaler/ S, Krejci | (2008); Sub- 05 06 group.com
Bleaching devitaler Z&hne, verférb-  mitted for publication

Marcs Group
AG

Dr. med. dent. Ralf Roessler, Bingen

Im zahnérzilichen Praxiseinsatz hat sich
das Bleaching-Material Easywhite Ready
in Verbindung mit Easydam und dEasen-
se in unserer Praxis sowohl hinsichtlich
der Wirksamkeit als auch der Vertréglich-
keit und Handlingseigenschaften be-
waéhrt. Zudem wird die Patientenakzep-
tanz gegeniiber diesem System als sehr
gut eingestuft. Die Applikation mit der
Automix-Spritze direkt auf den Zahn funk-

tioniert einfach und schnell. Die standfeste Konsistenz des
Materials und die Benetzung der Zahnoberfléche sind aus-
gezeichnet. Der lichthdrtende Zahnfleischschutz kann sehr
schnell angelegt und nach der Behandlung dank seiner ho-
hen Elastizitéat rasch und unkompliziert entfernt werden.

ter Zéhne als Alternative
zu restaurativen Mass-
nahmen (z.B. Veneers);
Ergdnzende Massnahme
zu Micro-/Macroabra-
sionstechnik

at Quintessence
International)

Easywhite Ready von DeltaMed ist ein 2-
Komponenten Material zum Aufhellen ver-
farbter Zahne. Es kann ohne oder mit einer
photokatalytischen Aktivierung verwendet
werden. Je nach Zahnfarbe ist ein erster
Aufhellungseffekt bereits nach einer Sitzung
sichtbar. Abhdngig vom Patientenfall ist
eine Verdnderung der Helligkeitsstufen

von 5 bis 6 (in Einzelfallen bis 10) méglich.

Das White Emotion 30 % Power Bleaching
von Kaniedenta erméglicht die schnelle Auf-
hellung vitaler und devitaler Zéhne. Durch die
bequeme Anmischung im OptiMix-System
wird White Emotion automatisch aktiviert und
direkt auf die Zéhne appliziert. Eine zusétzli-
che Aktivierung durch Licht oder Wé&rme ist
nicht erforderlich. Sensitivierungen durch ei-
nen zu niedrigen pH-Wert sind aufgrund der
optimalen Anmischung ausgeschlossen.
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Infohotline

Internet/
WWW.

PrevDent BriteSmile inc.  BriteSmile 2002 komplette Zahnbdgen, ja (n&dhere Angaben lie- +49 711 britesmile.de
vitale Z&hne, devitale gen der Redaktion vor) 65556346
GmbH -
Z&ahne
R-dental R-dental KwikkWhite 2005 Einzelzdhne, nein +49 40 r-dental.com
GmbH GmbH Zahnbdgen, devitale 22757617
() Z&hne, vitale Zéhne
Schitz Dental  Bleach’'n 2001 devitale Zéhne, nein +49 6003 schuetz-
Schitz Smile vitale Zéahne, durch 8140 dental.de
Dental Krankheit oder Arznei-
mittel verfarbte Zahne
Shofu Dental Hilite 1992 devitale Zéhne, vitale k.A. +49 2102 shofu.de
Shofu GmbH Z&hne, Verfarbungen, 8664 O
Dental welche sich nicht mit
GmbH Prophylaxepaste
entfernen lassen
Tanaka k.AL XpWhite 2003 Einzelzéhne, Zahn- ja (auf Anfrage) +49 6172 tanaka.de
Dental Office bégen, devitale Zéhne, 830 27
GmbH Bleach vitale Zéhne
Ultradent Opalescence 2002/ Einzelzéhne, ja (n&dhere Angaben lie- +41 32 387 msdental.ch
Products, USA  Boost 2007 Zahnbsgen, gen der Redaktion vor) 3868
devitale Zéhne,
vitale Zéhne
Ultradent
Products Ultradent Opalescence 2001 devitale Zahne nein (da es nicht auf +41 32 387 msdental.ch
ms dental ag Products, USA  Endo den Schmelz appli- 3868
ziert wird)
Ultradent Opalescence 1998/ vitale Zéhne, ja (n&dhere Angaben lie- +41 32 387 msdental.ch
Products, USA  Quick 2007 Zahnbsgen gen der Redaktion vor) 3868
Voco GmbH Perfect 2002 Einzelzéhne, Zahn- ja (ndhere Angaben lie- +49 4721 voco.com
Voco GmbH Bleach bégen, devitale Zdhne, gen der Redaktion vor) 719 O
vitale Zéhne
WhiteSmile Tooth 1994 Einzelzdhne, Zahn- k.A. +49 6201 white
GmbH Whitening bégen, devitale Z&hne, 84321 90 smile.de
35% CP vitale Zéhne
WhiteSmile WhiteSmile Power 2003 Einzelzdhne, Zahn- k.A. +49 6201 white
GmbH GmbH Bleaching bégen, devitale Zahne, 84321 90 smile.de
i Plus vitale Zéhne
WhiteSmile Power 2006 Einzelzéhne, Zahn- k.A. +49 6201 white
GmbH Bleaching bégen, devitale Zdhne, 84321 90 smile.de
Xtra vitale Zéhne

Das BriteSmile Pro-
fessional Teeth Whi-

Prof. Dr. Martin Jérgens, Disseldorf

tening System der
Firma Brite Smile
Inc. besteht aus
einem milden Was-
serstoffperoxid-Gel
und wird von einem
speziellen Licht akti-
viert. Wéhrend sich
der Patient im Be-
handlungsstuhl ent-
spannt, werden die
Z&hne mit dem sanften Licht bestrahlt. Das
blaue Licht, das auf die Wellenléangen des
Bleichgels abgestimmt ist, aktiviert den Auf-
hellungsprozess. Die Zéhne kdnnen inner-
halb einer Stunde bis zu 9 Nuancen aufge-
hellt werden.

BriteSmile besticht seit Jahren durch hervorragende Bleaching-Ergebnisse.

Nach Studien fihrender amerikanischer Universitaten wird das Produkt als zu-
verlassige Bleaching-Methode angesehen. Diese Stellung beruht auf einer konti-
nuierlichen Weiterentwicklung des etablierten Produkts. Ein Erfolgsgeheimnis
liegt in der geringen H2O2-Konzentration von nur 15 Prozent sowie dem Gel,
welches ohne Kihlung gelagert werden kann und nicht mit unklaren Mischungs-
verhdltnissen zubereitet werden muss. Nach dem Auftragen auf die isolierten
Zahnflachen werden in drei Bleichzyklen die Zéhne jeweils 20 Minuten be-
strahlt. Dann folgen nur noch Aha-Effekte und Begeisterung bei Arzten und Pa-
tienten. Neben sinnvollen Give-aways fir den Patienten wie vorher/nachher-
Fotocard, Instruktionen fir Do’s and Don’ts nach dem Bleaching setzt die komplett bestehende Af-
ter Bleaching-Produktkette Massstdbe. Ob die Zahnpasta, der To-go-Pen oder die Mundspiilung:
alle Produkte unterstiitzen auf angenehme Art den kontinuierlichen Erhalt des Ergebnisses. Ein
weiterer Bestandteil des hochwertigen Einmal-Kits ist das neuerdings mitgelieferte Relief-ACP. Das
Amorphe Calcium Phosphat versiegelt als After Bleaching Gel freiliegende Dentinkanélchen und
beugt Sensibilitéten und Neuanlagerungen von Farbstoffen vor. Dies geht sogar so weit, dass wir
Patienten mit bereits bestehenden Sensibilitdten einige Wochen vorbehandeln und dann sicher
und nebenwirkungsfrei Bleachen k&nnen. Ein unschatzbarer Vorteil fir den Profi im Bereich der
Cosmetic Dentistry sind die Méglichkeiten des Selective Bleachings einzelner Zahne oder Zahn-
flachen. So kénnen starkere Individualverfarbungen egalisiert werden. Dies geht iiber die Kontrol-
le der einzelnen Bleichschritte sowie das gezielte Mehrfachbleichen dunklerer oder verférbterer
Bereiche. BriteSmile steht fir hervorragende, reproduzierbare Ergebnisse und ich bin dankbar
meinen Patienten eine so hochwertige Bleaching-Methode anbieten zu k&nnen.
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Vertrieb/

Produkt

weitere
Inhaltsstoffe

Geschmacks-
stoffe

Inhaltstoffe/Wirkung

chemischer
Wirkungs-
mechanismus

Aktivierung des
Bleichmittels

BDS Dental- Wasserstoffper-  Kaliumnitrat keine 7 Oxidation chemisch (optional mit Licht)
Services oxid (37,5%)
Pola Office + (37,5%)
BDS Dental- Carbamidper- Fluoride, desensibili- Pfefferminz- 6,5 bis 7 Oxidation gebrauchsfertig
Services oxid (35%) sierende Zusatzstoffe geschmack
Pola Zing
BDS Dental- Wasserstoffper-  Kaliumnitrat, keine 5 Oxidation chemisch, thermisch
Services oxid (35%) Verdickungsmittel
Pola Office
DeltaMed Wasserstoff- Siliciumdioxid, Na- keine 7 bis 7,5 Oxidation chemisch, unterstiitzende
Easywhite peroxid (35%)  triumhydroxid, Farb- photokatalytische Aktivierung
Office stoffe mdglich
I d Wasserstoff- Polyglykol, organi- keine 7 bis 8 Oxidation chemisch, unterstitzende
De t.aMe peroxid (30%)  sche Amine, Silicium- photokatalytische Aktivierung
Easywhite Ready dioxid maglich
Wasserstoff- Wasserstoffperoxid, keine 5,6 bis 5,9  Oxidation chemisch
De"tSP')’ DeTrey peroxid Calcium/Natrium-
llluminé Office salze, Titandioxid
) Carbamid- Propylene glycol, Pfefferminzsl 6,4 Oxidation chemisch, durch im Mund vorhan-
quclar \1lvad§nt peroxid (30%) Aqua, Carbomer, dene Enzyme
VivaStyle 30% Pfefferminzol
Kaniedenta Wasserstoff- Glycerin keine 6 bis 7 Oxidation autmatische Vermischung zweier
White Emotion peroxid (30%) Komponenten
30% Power
Bleaching
Kettenbach Wasserstoff- Polyglycol, organi- keine 7 bis 8 Oxidation Zweikammersystem, Komponen-
Visalys 30 peroxid (30%) sche Amine, Silicium- ten werden direkt vor der An-
Chairside dioxid wendung vermischt
Wasserstoff- Glykolderivate, Ka- keine 7,3 Oxidation Zweikammersystem, Komponen-
L'?;er & Co peroxid (35%)  liumnitrat, Natrium- ten werden unmittelbar vor dem
icerium

fluorid, Verdicker Applizieren gemischt

lluminé Office von Dentsply DeTrey basiert auf
einer Mischung aus Wasserstoffperoxid und Pul-
ver. Beides wird in einer Spritze miteinander ver-
mengt. Fir die Behandlung wird weder eine Ak-
tivierung durch Licht noch durch Wé&rme bens-
tigt. Das Set verspricht ein einfaches Handling
und ein gelungenes Endresultat. llluminé ermdg-
licht das Office- oder Home-Bleaching und de-
ren Kombination.

Dr. med. dent. Andreas Griitzner, Konstanz

In unserer Praxis kommt llluminé seit mehreren
Jahren zum Einsatz. Das Material ist speziell
auf die Erfordernisse in Deutschland zuge-
schnitten und bietet die erforderliche Zuverlas-
sigkeit. Es wird in zwei Varianten angeboten,
die sowohl das Home- als auch das Office-
Bleaching beziehungsweise die Kombination
ermdglicht. Sicherheit und Wirksamkeit sind
vom Hersteller garantiert und werden schon
Gusserlich durch die CE-Kennzeichnung sicht-
bar. Die Art der Darreichung und die Dosierung entsprechen mei-
nen Anforderungen und Bedirfnissen im Praxisalltag. Dariber hi-
naus ist die gesamte wissenschaftliche Dokumentation einfach
vorbildlich. Auch die Handhabung ist erwdhnenswert. Bei der
Arbeit mit hochkonzentriertem H,O, erweist sich die Doppelsprit-
ze als komfortabel. Bei der Applikation kann das schnell wirken-
de, halb abgebundene Gel kontrolliert aufgebracht werden. Das
macht einen Kofferdam unnétig. Die verwendete Schiene kann
der Patient zur Auffrischung der Behandlung zu Hause in Verbin-
dung mit llluminé home wieder verwenden. Ein weiterer Vorteil
ist, dass ich das Praxisteam bei Beratung und Applikation mit ein-
binden kann. Ich habe festgestellt, dass nicht wenige Patienten
mit einer Mitarbeiterin freier sprechen als mit dem Zahnarzt.
Auch das Einpassen der Schiene kann eine Mitarbeiterin vorneh-
men. Die Eingangsuntersuchung und die Beurteilung der klini-
schen Situation obliegen selbstverstandlich dem Zahnarzt. Am Er-
gebnis der Bleichtherapie mit llluminé hat der Patient lange Freu-
de. Erst nach vielen Monaten wird eine neuerliche Aufhellung
nétig. Dabei lasst sich jedoch die einmal angefertigte Schiene
wieder verwenden. Um den urspriinglichen Aufhellungseffekt
wieder herzustellen, muss diese lediglich zwei bis drei Tage ge-
tragen werden. Im Ganzen ist das Bleaching-Set wirklich sehr
komfortabel in der Anwendung und zuverldssig im Ergebnis.

Visalys Whitening von Kettenbach ist jetzt auch

als Chairside Variante verfiigbar. Neu im Sorti-

ment ist eine hochkonzentrierte Version fir die )
klassische In-Office-Behandlung. Visalys 30 P
Chairside ist in der modernen Zweikammersprit-
ze erhdlilich und bietet mit speziellem Gingiva-
schutz die Méglichkeit, in nur einer Sitzung eine
komplette Zahnaufhellung durchzufishren.

KwikkWhite von R-dental ist ein selbstaktivie-
rendes, autokatalytisches Zahnbleichgel und
dient zur dauerhaften Beseitigung von extrin-
sischen, intrinsischen, alters-, ernéhrungs und
medikamentés bedingten Verférbungen. Das
Produkt verspricht eine sehr gute Vertraglich-
keit, eine sichere Anwendung mit speziellem
Gingivaschutz und passt sich gut in die Ar-
beitsabldufe des Paxisalltages ein.
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Inhaltstoffe/Wirkung

Vertrieb/
Produkt

Marcs Group AG
DIVAsmiles

PrevDent
BriteSmile

R-dental
KwikkWhite

Schiitz Dental
Bleach’n Smile

Shofu Dental
Hilite

Tanaka Dental
XpWhite Office Bleach

Ultradent
Products
Opalescence Boost

Ultradent
Products
Opalescence Endo

Ultradent
Products
Opalescence Quick

Voco
Perfect Bleach

WhiteSmile
Tooth Whitening
35% CP

WhiteSmile
Power Bleaching
Plus

WhiteSmile
Power Bleaching
Xtra

VivaStyle 30 % von Ivoclar Vivadent ist
ein mildes, effektives In-Office Bleaching-
gel und gilt als schonende Alternative zu
hoch konzentriertem Wasserstoffperoxid.
Die Applikation erfolgt im Behandlungs-
zimmer. Nach Einsetzen der individuell
gefertigten Schiene kann der Patient das
Gel entspannt im Warteraum wirken las-
sen. Der Behandlungsstuhl steht in dieser

Wirkstoff

Wasserstoff-
peroxid (35%)

Wasserstoff-
peroxid (15%)

Carbamid-
peroxid

Wasserstoff-
peroxid

Wasserstoffper-
oxid

Wasserstoffper-
oxid (35%)
Hydrogenper-
oxid (38%)

Hydrogenper-
oxid (35%)

Carbamidper-
oxid (45%)

Carbamidper-
oxid
Carbamidper-

oxid (35%)

Peroxid (33%)

Peroxid (38%)

Zeit anderweitig zur Verfigung.

Mit Perfect Bleach bietet Voco ein Bleichgel,
das den Anforderungen an eine zeitgemds-
se Zahnauthellung gerecht wird. Die Aufhel-
lung vitaler Z&ahne lasst sich ebenso schnell
und effektiv erreichen, wie das simultane ex-
terne und interne Bleichen endodontisch be-
handelter und verfarbter Zahne. Die Hand-
habung des Systems ist unkompliziert und
anwenderfreundlich. Das Gel sorgt fir die

weitere
Inhaltsstoffe

Fill-, Tréger und
Farbstoffe, NaOH

k.A.

Glycerin

Fillstoffe, Tragerma-

terial, Natriumhydro-

xid, Farbstoff

Hilfsstoffe

Siliciumdioxid

Karotin, Kaliumni-
trat, Natriumfluorid

k.A.

10% Wasser, Ka-
liumnitrat, Natrium-

fluorid

Kalium, Fluorid,
Wasser, Glyzerin

Gel-bildner, Base,
Stabilisator, Aroma,
Glyzerin

Carbamid-peroxid,
Gelbbildner, Base,
Stabilisator, Aroma

Gelbbildner, Base,
Stabilisator, Kalium-

nitrat, roter Farbstoff,

Aroma

Oxidation der eingelagerten Farbstoffe oh-
ne dabei Zahnsubstanz oder vorhandene
Restaurationen anzugreifen.

Geschmacks-
stoffe

After-Bleaching
Care mit Minz-
geschmack

Minze

keine

keine

keine

keine

keine

keine

mint

Menthol

Pfefferminz

Menthol

keine

PRODUKTUBERBLICK

7,3

neutral

neutral

7,3

7 bis 7,3

7 bis 8

6 bis 7

6,5

5,5 bis 5,9

3,8 bis 4,6

8,5 bis 9

chemischer
Wirkungs-
mechanismus

Oxidation

Oxidation
Oxidation

Oxidation von
Farbmolekiilen

Oxidation

Oxidation

Oxidation- und Reduk-

tionsprozesse durch
Saverstoff-Radikale

Oxidation- und Reduk-

tionsprozesse durch
Saverstoff-Radikale

Oxidation- und Reduk-

tionsprozesse durch
Saverstoff-Radikale

Oxidation

Freisetzung von
Saverstoff

Freisetzung von
Saverstoff

Freisetzung von
Saverstoff

Dr. Arnd Peschke, Schaan/FL

Wir favorisieren in unserer Praxis das Supervi-
sed In-Office Bleaching beziehungsweise Assis-
ted Bleaching mit hochkonzentrierten Carba-
midperoxid Préparaten. Diese Vorgehensweise
ist wirtschaftlicher und bindet weniger Kapazi-
taten als Power Bleaching mit Wasserstoffper-
oxidprodukten. VivaStyle 30% hat sich hierbei
besonders bewdhrt. Es zeichnet sich insbeson-
dere durch seine geringen Nebenwirkungen

Aktivierung des
Bleichmittels

Zweikomponenten System
chemisch automix wéh-
rend der Applikation.
Wirkung kann photokata-
lytisch verstérkt werden.

LED Licht

chemisch, Automix

chemisch (durch einen
Aktivator)

chemisch (Licht beschleu-
nigt den Oxidations-
prozess)

durch das Vermischen
von Pulver und Flissigkeit

chemisch

gebrauchsfertig

gebrauchsfertig

gebrauchsfertig

chemisch (Schiene)

chemisch (neu: mit
WhiteSmile Bleaching
Lampe)

chemisch (neu: mit
WhiteSmile Bleaching
Lampe)

aus und fihrt dabei zu sehr guten Ergebnissen

sofort nach den ersten Anwendungen. Dies wirkt sich sehr positiv
auf die Compliance der Patienten aus. Da fiir einen stabilen Be-
handlungserfolg grundsétzlich eine Nachbehandlung mit einem
niedriger konzentrierten Carbamidperoxid als At-Home Anwen-
dung sinnvoll ist, stellt die Anfertigung der Schiene keinen Mehr-
aufwand dar, da sie fir das In-Office und AtHome Bleaching ver-
wendet werden kann. Zudem kann man so die Instruktion und
Demonstration der richtigen AtHome Anwendung bereits bei der
Applikation von VivaStyle 30% mit dem Patienten durchgehen.
Wir haben sehr gute Erfolge mit VivaStyle 30% und haben inzwi-
schen zudem auch einige positive Erfahrungen bei der Anwen-
dung des Materials bei verféarbten devitalen Zéhnen in kombinier-
ter inferner — externer Anwendung.
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Vertrieb/ o Applika-
Applikation . .
Produkt PP tionszeit

BDS Dental- Gel direkt 3 x 8 Minuten
Services

Pola Office +
(37,5%)

BDS Dental- Gel Schiene 30 Minuten
Services (je Sitzung)
Pola Zing

BDS Dental- Pulver und Flis- direkt 3 x 8 Minuten
Services sigkeit werden

Pola Office zu Gel vermischt
DeltaMed standfeste Paste direkt (mit Spatel je nach Zahn-
Easywhite oder Pinsel) farbe 15 bis
Office 20 Minuten
standfestes Gel direkt aus der 3 x 15 bis
Delt_aMed Spritze (Automix- 20 Minuten
Easywhite Ready Kanile)
gummiartige Uber eine 30 bis
Dentsply Konsistenz (nach  Schiene 60 Minuten
DeTrey Vermischung des
llluminé Office  Pulvers mit der
Flissigkeit)
Ivoclar Gel individuelle 30 Minuten
Vivadent Schiene (pro Applika-
VivaStyle 30% tion)
Kaniedenta Gel direkt 10 bis
White Emotion 15 Minuten

30% Power
Bleaching

Kettenbach Gel direkt 20 bis
Visalys 30 60 Minuten
Chairside

Gel Uber Schiene 3 x 10min
Loser & Co
Micerium
M standfestes Gel direkt mittels 10 Minuten
arcs Automixkaniile (max. 3x)
Group AG
DIVAsmiles

Dr. Bernd Johnki,
Dilmen-Merfeld

Unabhéangig vom Trend, ,weisse Zdhne” haben
zu wollen, besagt die aktuelle Rechtslage (s. Urteil
des Verwaltungsgerichtes in Disseldorf, August
2000), dass professionelle Zahnaufhellungsmittel
ein CE-Zeichen tragen missen und dass Massnah-
men zur Zahnaufhellung nur von zahnmedizini-
schen Leistungserbringern durchgefihrt werden
dirfen. Das Bleach’n Smile von Schiitz Dental ver-
figt Uber dieses CE-Zeichen und

ist nur fir die Anwendung in der Zahnarztpraxis konzipiert. Das gibt
mir als Anwender die ndtige Sicherheit. Die anwenderfreundliche
Gebrauchsanweisung ist ein weiterer Pluspunkt fiir dieses Produkt.
Das Bleichgel wird unter Zugabe des Aktivators aus einer Quetsch-
karpulle und rishrenden Bewegungen frisch aktiviert. Gleichzeitig
wird das Gel rot eingeférbt und erméglicht mir so eine sehr gute vi-
suelle Kontrolle Gber das im Mund applizierte Gel. Nach Ablauf der
Einwirkzeit lasst sich das Material mit einem Spray absprithen und
der Dental Dam mit einer Pinzette leicht entfernen. Die gesamte An-
wendung des Sets ist sehr praxisnah und l&sst sich gut in den Praxis-
alltag integrieren.

Applikations-
haufigkeit bis zum
Maximaleffekt

Gingiva-

schutz Nebenwirkungen

abhdngig vom Patienten
und Art der Verférbung

ja, SDI flexi-
bler Zahn-
fleischschutz

in seltenen Fdllen voriberge-
hende Sensivitaten

abhdngig vom Patienten  nein in seltenen Fdllen voriiberge-
und Art der Verféarbung hende Sensivitaten

(bis zu 4 Sitzungen)

abhéngig vom Patienten  ja, SDI flexi- in seltenen Féllen voriberge-
und Art der Verférbung  bler Zahn- hende Sensivitaten

fleischschutz

in Einzelfallen voribergehen-
de Sensibilitaten

je nach Zahnfarbe
1 bis 2 Sitzungen

ja, lichth&rten-
der Kofferdam

in Einzelfallen voriber-
gehende Sensibilitéten

je nach Zahnfarbe
1 bis 2 Sitzungen

ja, lichth&rten-
der Kofferdam

1 Sitzung nein eventuell Uberempfindlichkei-
ten (zum Beispiel bei exponier-
ter Wurzeloberflache, Rand-
spalten)

je nach Zahnfarbe nicht not- in Einzelfdllen kurzzeitige Em-

1 bis 3 Sitzungen wendig pfindlichkeiten der Schleim-
haut oder Zahne

abhangig vom Patien-  ja, Zahn- in seltenen Einzelfallen vor-

ten und dem Grad der fleischmaske Ubergehende Sensibilitaten

Verfarbung

1 Sitzung ja, Visalys in Einzelfallen voribergehen-
Gingiva de Sensibilitéten von Zéhnen
Protection und Schleimhaut

1 Sitzung ja, EnaDam evil. voribergehende Sensibili-

sierung, vorbeugend kann vor
dem Bleaching Desensitizing
Gel verwandt werden

siehe Gebrauchsan-
leitung/Literatur

Ja, lichtharten-
der Gingiva-
protector

abhéngig von diver-
sen Faktoren — siehe
Gebrauchsanleitung/
Literatur

Schiitz Dental gewdhrleistet mit dem Ble-
ach’n Smile die anwenderfreundliche
Zahnaufhellung in der Praxis. Durch die
lange Verarbeitungszeit des aktivierten :
Bleichgels (etwa 1 Tag) wird einen Nach- "
bleichvorgang am gleichen Tag und ohne ==
zusatzliche Kosten erméglicht. =

Mit Pola Office+ von SDI Dental benstigt
man keine extra angefertigten Schienen.
Das Material befindet sich in einem Sprit-
zensytem mit zwei Kammern. Das Gel
mischt sich wéhrend des Auftragens, so
dass der Anwender immer optimal ge-
mischtes, frisches Gel erhdlt. Der neutrale

pH-Wert sichert den Komfort wéhrend und ™
nach der Behandlung. Das System hat in- o

tegrierte desensibilisierende Zusatzstoffe,
welche postoperative Sensivitaten verhin-
dern. Die Behandlung ist schnell, einfach
und sicher!
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Vertrieb/
Produkt

PrevDent
BriteSmile

R-dental
KwikkWhite

Schiitz Dental
Bleach’n Smile

Shofu Dental
Hilite

Tanaka Dental
XpWhite
Office Bleach

Ultradent
Products
Opalescence
Boost

Ultradent
Products
Opalescence
Endo

Ultradent
Products
Opalescence

Quick

Voco
Perfect Bleach

WhiteSmile
Tooth Whitening
35% CP

WhiteSmile
Power Bleaching
Plus

WhiteSmile
Power Bleaching
Xtra

Konsistenz

Gel

Pulver/Flussigkeit

Pulver (mit Flus-
sigkeit ange-
mischt)

Gel

steifes Gel

Gel

Gel

Gel

Gel

Gel

Applikation

direkt

direkt

direkt

direkt

direkt (mit Spatel
oder Pinsel)

direkt

direkt in die
Kavitat

individuelle
Schiene

Schiene

individuelle
Schiene

direkt

direkt

Hilite von Shofu Dental ist ein dual aktiviertes
Bleaching-System auf Wasserstoffperoxid-Basis.
Die Aktivierung kann sowohl chemisch als
auch mit Licht erfolgen. Der Farbindikator dient
zur Uberprifung der Einwirkzeit. Das Material

ist fir vitale und devitale Z&hne gleichermas-
sen geeignet und kann punktuell oder grossfla-
chig auf der Zahnaussenfléche beziehungswei-
se direkt in der Kavitat angewandt werden.

Applika-
tionszeit

3 x 20
Minuten

10 bis
20 Minuten

10 Minuten

zirka 10 Minu-
ten (mit Licht)
15 bis 20 Mi-
nuten (ohne
Licht)

10 bis
15 Minuten

15 Minuten

1 bis 3 Tage

30 Minuten

2 Stunden

30 bis
60 Minuten

3 x 12 bis
15 Minuten

3 x 12 bis
15 Minuten

PRODUKTUBERBLICK

Applikations-

haufigkeit bis zum (ST Nebenwirkungen
: schutz
Maximaleffekt

1 Sitzung ja, lichthérten-  nein
der Gingiva-
schutz

individuell ja, Zahn- in Einzelfallen voribergehen-
fleischmaske,  de Sensibilisierungen von
KwikkDam Schleimhaut oder Z&éhnen

abhdangig von der
Zahnstruktur und Art
der Verfarbung

ja, Bleach'n
Smile Dental
Dam

voriibergehend: Sensibilisie-
rung oder Schmerz bei sehr
empfindlichen Patienten

individuell ja, Blue in seltenen Fallen Sensibilitéten
Vaselin und
Kofferdam
1 bis 2 mal ja, XpDam k.A.
(lichthartender
Zahnfleisch-
schutz)
individuell verschieden ja, OpalDam  temporére Zahnsensibilitaten
(lichthértender
Kunststoff)
individuell verschieden nein nein
individuell verschieden nein temporére Zahnsensibilitaten
je nach Indikation 7 nein Hypersensibilitaten
bis 14 Tage
3 bis 6 Wiederholun-  nein in seltenen Féllen voriberge-
gen hende Sensivitaten
individuell verschieden WhiteSmile in seltenen Féllen voriberge-
Gingiva hende Sensivitéaten
Protector
individuell verschieden WhiteSmile in seltenen Fallen voriberge-
Gingiva hende Sensivitéaten
Protector

Dr. Michael Hopp, Berlin

Effiziente Bleichmaterialien sind heute mehr als

nur ein Mittel zur &sthetischen Zahnaufhellung. Sie
nehmen einen festen Platz vor und nach der Versor-
gung mit prothetischen Restaurationen ein. Effizien-
tes Arbeiten, hoher Wirkungsgrad, sparsamer Ver-
brauch durch gezielte Nachdosierung der Flussig-
komponente, ein problemloses Arbeiten, lange
Lagerstabilitat sowie das Vorhandensein aller Sys-
temkomponenten fir das In-Office-Bleaching mit

Pk

Hilite von Shofu Dental iberzeugen. Auf Wunsch

sind Laser oder Plasmalampen zur thermokatalytischen Aktivierung
zuséatzlich einsetzbar.
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Vertrieb/

Produkt

BDS Dental-
Services
Pola Office +
(37,5%)

BDS Dental-
Services
Pola Zing

BDS Dental-
Services
Pola Office

DeltaMed
Easywhite
Office

DeltaMed
Easywhite Ready

Dentsply
DeTrey
llluminé Office

Ivoclar
Vivadent
VivaStyle 30%

Kaniedenta
White Emotion
30% Power
Bleaching

Kettenbach
Visalys 30
Chairside

Loser & Co
Micerium

Marcs
Group AG
DIVAsmiles

PrevDent
BriteSmile

R-dental
KwikkWhite

Schiitz Dental
Bleach’n Smile

Kontraindikation

Schwangerschaft, Kinder, Aller-
giepatienten, iberempfindliche
Zshne

Schwangerschaft, Kinder, Aller-
giepatienten, iberempfindliche
Zdhne

Schwangerschaft, Kinder, Aller-
giepatienten, iberempfindliche
Zshne

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-
der, Allergien, freiliegendes
Dentin, defekte Fiillungen,
Karies

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-
der, Allergien, freiliegen-des
Dentin, defekte Fillungen,
Karies

Schwangerschaft, Stillzeit, Al-
lergien, extrinsische Verfarbun-
gen die durch professionellen
Zahnreinigung entfernt werden
kdnnen, starker Tabakkonsum

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-
der, Diabetiker, starker Alkohol-
oder Tabakkonsum, freiliegende
Zahnhdlse, Karies, defekte
Fillungen, Allergien

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-
der, Diabetiker, starker Alko-
hol- oder Tabakkonsum, freilie-
gende Zahnhélse, Karies, de-
fekte Fillungen, Allergien

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-
der, Diabetiker, Allergien ge-
gen Inhaltsstoffe, mehrtéagig
andauvernde Applikation

Schwangerschaft, bei
Allergien, Stillzeit

freiliegendes Dentin, defekte/
unprdazise Fillungsrander, Uber-
empfindlichkeit, Zahnfleisch- o.
Zahnbetterkrankungen, Allergi-
en, Unvertraglichkeit gegen In-
haltsstoffe, Schwangerschaft,
Stillzeit

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-
der, defekte Fillungen, Karies

Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-

der, Diabetiker, Allergien

Schwangerschaft, freiliegendes
Dentin, defekte Fillungsréinder

Lagerung

2 bis 8°
Celsius

2 bis 8°

Celsius

2 bis 8°
Celsius

4 bis 12°
Celsius

4 bis 12°

Celsius

2 bis 8°

Celsius

2 bis 8°

Celsius

2 bis 8°

Celsius

trocken bei
4 bis 12°
Celsius

3-9°C

3° bis 9°
Celsisus

2 bis 25°
Celsius

2 bis 8°

Celsius

max. 9°
Celsius

Lieferumfang des
Einsteiger-Kit

1 Patientenkit (inkl.
Zahnfleischmaske)

4 Spritzen Kit
(4 x 1,3 g Einzel-
spritzen, Zubehér)

1 Patientenkit (inkl.
Zahnfleischmaske)

10 ml Liquid, 0,6 g
Powder, 2 x 3 g Easy-
dam, 4 Pinsel, 4 Kani-
len, 2 Anmischdosen

2 x 5 g Easywhite
Ready, 2 x 3 g Easy-
dam, 4 Kanilen, 4 Au-
tomix-Kaniilen

5 Schachteln mit je:

2 Spritzen A (HO5)
2 Spritzen B (Pulver)
2 Applikationsstips
Step-by-Step Anleitung

VivaStyle 30% Refill,
1 Spritze, 1 Ersatz-
kanile

2,5 g White Emotion
inkl. 6 OptiMix-Ka-
nilen

1 mal 5 g Spritze
(Bleaching-Gel) und

2 Mischer, 1 x3 g
Spritze (Gingiva Pro-
tection) und 2 Mischer

1 x 5 g-Doppelkammer-
spritze, 1 x 1,5 g licht-
héartender Gingiva-
schutz EnaDam

Kit fir 1 Patientin:

1 x 5 g Bleich-Gel

inkl. Aktivator, 3 Stk.
Automix-Spitzen, 1 x

1 ml Gingivaschutz,

3 Stk. Applikationsspit-
zen, 1 x 2 ml After-
Bleaching Care, 1 Stk.
hochwertiges Kosmetik-
produkt, Evaluationsfor-
mular, nach Haywood,
Terminkéartchen,
Patienteninfo

kostenfreie Leihgabe
der BriteSmile Maschi-
ne mit 5 Behandlungen

1 Doppelkammersprit-
ze & 8 ml, 6 Misch-
kanilen, 6 Verschluss-
kappen, 1 Pinselhalter,
10 Pinsel

3 x 4 g Bleichgel,

3 x 0,2 ml Aktivator
3 Spatel, 1 Pinselhal-
ter, 9 Einmalpinsel

Preis (Ein-
steiger Kit)

75.50 CHF

76 CHF

71 CHF

99 Euro

@9 Euro

701.30 CHF

55.30 CHF/
Stick

79,50 Euro

114 CHF

99,90 Euro

fir 3 Appli-
kationen
oder einen
Patienten
159 CHF

1075 Euro

UVP
39,50 Euro

69 Euro

aindikationen/Vertrieb

Lieferbare
Packungsgrossen

- 3 Patientenkit mit
Wangenexpander
- 3 Patientenkit ohne
Wangenexpander

4 Spritzen Kit
(4 x 1,3 g Einzel-
spritzen, Zubehdr)

3 Patientenkit
(inkl. Zahnfleischschutz)

25 ml Liquid, 1,5 g
Powder, 12 Pinsel,
2 Anmischdosen

Einzelspritze 5 g (ausrei-
chend fir 2 Patienten)

5 Schachteln mit je:

2 Spritzen A (H2O5)
2 Spritzen B (Pulver)
2 Applikationsstips
Step-by-Step Anleitung

VivaStyle 30% Refill

9,5 g White Emotion
inkl. 6 OptiMix-Kaniilen

siehe Einsteiger-Kit

2 x 5g

A) Kit fir 1 Patientln

B) Kit fir 3 Patienten:

3 x 5 g Bleich-Gel inkl.
Aktivator, 9 Stk. Automix-
Spitzen, 3 x 1ml Gingi-
vaschutz, 9 Stk. Applika-
tionsspitzen, 3 x 2ml
After-Bleaching Care,

1 Wangen-/Lippenhalter,
3 Stk. hochwertiges Kos-
metikprodukt, Evalua-
tionsformulare nach Hay-
wood, Terminkértchen,
Patienteninfo

5 Behandlungen
25 Behandlungen
40 Behandlungen

- KwikkWhite komplett

- KwikkDam komplett

3 x 4 g Bleichgel, 3 x
0,2 ml Aktivator, 3 Spa-
tel, 1 Pinselhalter, @ Ein-
malpinsel

Preis
(Packung)

205 CHF

218 CHF

76 CHF

189 CHF

89 Euro

24,80 Euro

701.30 CHF

55.30 CHF/
Stick

79,50 Euro

114 CHF

129,920 Euro

fur 9 bis 12
Applikatio-
nen oder

3 bis 4
Patienten
499 CHF

ab 135 Euro

UVvP
39,50 Euro
UVP
19,50 Euro

69 Euro
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aindikationen/Vertrieb

Vertrieb/ Lieferumfang des | Preis (Ein- Lieferbare Preis

Kontraindikation Lagerung

Produkt Einsteiger-Kit steiger-Kit) | Packungsgroéssen (Packung)
Schwangerschaft, iberempfind-  Kishlschrank- 1 Pulver (5 g), 2 Li- 260 Euro Pulver und Flissigkeit 260 Euro
liche Z&hne, Karies, Verfarbun-  lagerung quid (& 14 ml), 1 Tie- fur zirka 140 bis
gen durch metallische Salze gel Blue Vaseline (15 180 Z&hne

Shofu Dental ml), Dosierlsffel, An-

Hilite mischblock; Spatel,
Uni-Brush (1 Griff mit
10 Aufsatzen)
Tanaka Dental Schwangerschaft, Stillzeit, Kin-  im Kihl- Pulver und Flissigkeit 89 Euro Pulver und Flussigkeit 89 Euro
XpWhite der, bei freiliegendem Dentin schrank fir 60 bis 80 Z&ahne fir 60 bis 80 Z&hne
Office Bleach (s. Gebrauchsinformation)
Schwangerschaft, Stillzeit 2 bis 8° 4 x 1,2 ml Boost & 275 CHF <2 x 1,2 ml Boost & 135 CHF
Celsius Activator, 2 x 1,2 ml Activator, 1 x 1,2 ml
OpalDam, Zubehsr OpalDam, Zubehér
Ultradent (UP 5330) (UP 5332)
Products «20 x 1,2 ml Boost & 660 CHF
Opalescence Activator (UP 5344)
Boost «4 x 0,5 ml Boost & 145 CHF
Activator, 1 x 1,2 ml
OpalDam, Zubehér
(UP 5336)
Ultradent Schwangerschaft, Stillzeit 2 bis 8° 2 x 1,2 ml Opalescen- 121.50 CHF 2 x 1,2 ml Opales- 121.50 CHF
Products Celsius ce Endo, 20 Black cence Endo, 20 Black
Opalescence Mini-Ansatze Mini-Ansatze (UP 1270)
B (UP 1270)
Ultradent Schwangerschaft, Stillzeit 2 bis 8° 4 x 1,2 ml Opales- 72.50 CHF 4 x 1,2 ml Opalescence  72.50 CHF
Products Celsius cence Quick Quick (UP 5346)
Opalescence (UP 5346)
Quick
Schwangerschaft 2 bis 8° 6 x 2,4 ml Bleaching- 109 CHF 3 x 2,4 ml Bleaching-Gel 49 CHF
Celsius Gel, 1,2 ml Block-out-
Voco Gel, 9 g Klint Zahnrei-
Perfect Bleach nigungspaste, 2 Tief-
ziehfolien, Aufbewah-
rungsbox, Farbskala
WhiteSmile Schwangerschaft, Stillzeit, unter 25° Office Packung-Kit 46 Euro Einzelspritze 16,90 Euro
Tooth Whitening Kinder Celsius (3 Spritzen)
35% CP
WhiteSmile Schwangerschaft, Stillzeit, 4 bis 12° 1x3mlGel, 1 x3 ml 104,90 Euro -3 bis 4 Patienten-Kit 43,50 Euro
Power Bleaching Kinder Celsius Gingiva Protector «3 x 3 ml Gel und 2 x 20,90 Euro
Plus Einzelspritze 3 ml Gingiva Protector
Schwangerschaft, Stillzeit, 4 bis 12° 1 bis 2 Patienten-Kit 145,90 Euro - 2 bis 4 Patienten-Kit 76,90 Euro
) ) Kinder Celsius 2x2,5mlGel, 1x (4 mal 2,5 ml Gel,
WhiteSmile 3 ml Gingiva Protector 2 x 3 ml Gingiva
Power Bleaching Einzelspritze 2,5 ml Protector)
Xira -2 x 3 ml After 24,90 Euro

Bleaching Mousse

Das XpWhite Office Quick von :h'p“|H|TEI-I- Office Gukk Dr. Heidrun Weinert, Miinchen

Tanaka Dental GmbH ist ein

Bleaching-Set fur die Plrcxi; d) Tt b3 Wb Wir verwenden XpWhite von Tanaka in unserer
verspricht eine unkomplizierte iy Praxis seit zirka 2 Jahren. Die Anforderungen, die
Anwendung. Das Zwei-Kompo- ich an ein solches Produkt stelle sind sehr vielfal-
nenten-Material (35 %iges Was- tig. In erster Linie muss es sich gut in unseren Pra-

serstoffperoxid) ist aufgrund der xisablauf integrieren lassen. Dazu gehért natiirlich

genauen Dosierung sehr ergie- EX | eine einfache und wirkungsvolle Anwendung, das
big. Die Konsistenz kann Gber TE S bedeutet Bleaching in kirzester Zeit. Wé&hrend
die Zugabe der Flissigkeitsmen- T der Behandlung muss das Material kontrollierbar,
ge gestevert werden. Ergéinzt also relativ standfest sein. Das Gel darf unter kei-
wird das Set durch den XpDAM, nen Umsténden zu flissig werden. Durch ein weg-

laufen kdnnte es zu Veratzungen der Schleimhaut kommen. Das
Material von Tanaka iberzeugt mich in seiner komfortablen Anwen-
dung. Dadurch, dass es von uns selbst angemischt wird, kénnen wir
die benétigte Konzentration bestimmen. Ausserdem wird bei einfa-
cher Handhabung nur soviel angemischt, wie wirklich fir die Be-
handlung bendtigt wird. Das ist sehr wirtschaftlich. Doch auch das
Ergebnis ist wichtig. Die Behandlung muss beim Patienten ein ,Aha-
Erlebnis” hervorrufen.

einen lichthdrtenden, flexiblen Zahnfleischschutz.
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PRODUKTUBERBLICK

Dr. Helmut Gétte, Bickenbach

Wir verwenden seit Jahren in unserer
Praxis White Smile Zahnaufhellungspro-
dukte mit sehr gutem Erfolg. Durch die
breite Angebotspalette haben wir im-
mer das optimale Produkt fir unsere Pa-
tienten: Spezialzahncreme nach Pro-
phylaxe und Aufhellung, Home-Blea-
ching fir Schienenbleichen und Power-
Bleaching. Besonders gut finden wir
das After Bleaching Mousse fiir die
Nachsorge von Home und Power Bleaching. WhiteSmile
bietet mit dem Vita 3D Master Bleached Guide als Farb-
messung in der Packung das optimale Werkzeug zur Pa-
tientenkommunikation. Seit 3 Monaten arbeiten wir mit
der neuen Bleaching Lampe von WhiteSmile. Das hat un-
serem Angebot noch mal einen Push versetzt. Das Blea-
ching Ergebnis ist noch besser und die Patienten mégen
den High-Tech-Touch der Behandlung!

Dr. Stephan Héfer, Ksln

In meiner Praxis hat es sich bewdhrt, bei
der Zahnaufhellung dem Patienten die
Wahl zu lassen. Meist wird zur Aufhel-
lung des gesamten Zahnbogens ein
,Home Bleaching” mit individuellen Tief-
ziehschienen und Opalescence PF ge-
wahlt. Die Startbehandlung nehme ich in
der Praxis mit Opalescence Quick Gel
vor. Das hat den Vorteil, dass dem Pa-
tienten zugleich die Handhabung der
Schiene praktisch gezeigt werden kann. Um einzelne Zéh-
ne aufzuhellen — auch eventuell ergénzend zum ,Home
Bleaching” — dient bei mir Opalescence Boost von Ultra-
dent Products. Chemisch aktiviert und direkt aufgetragen,
reicht meist eine Sitzung (mit 3 mal 15 Minuten) aus. Licht-
aktivierung ist nicht nétig. Natirlich kann man, wenn es
schnell gehen soll, auf diese Weise auch einen gesamten
Zahnbogen aufhellen. Devitale Zéhne, deren Verfarbungen
von innen in den Zahn gelangt sind, behandle ich meist mit
einer Opalescence Endo-Einlage. Das Gel ist sehr leicht zu
legen und die Kavité&t problemlos provisorisch zu verschlies-
sen. Meine Patienten weise ich an, sofort wieder zu er-
scheinen, wenn der behandelte Zahn so hell wie der Nach-
barzahn geworden ist, um ein extremes Uberbleichen zu
vermeiden.

i

Ena Vyhilper

Dr. Lorenzo Vanini hat sein Asthetikkonzept mit dem Ena
White Bleaching System von Loser erweitert. Das Blea-
ching-Gel ist in verschiedenen Konzentrationen fiir die
Praxis und fir den Patienten zu Hause entwickelt. Ena
White Power enthélt 35 Prozent Hydrogenperoxyd und
eignet sich fir das professionelle In-Office-Powerblea-
ching. Ein optimales Ergebnis wird in drei Anwendungen
a 10 Minuten erzielt. Die praktische Doppelmischspritze
mit Mischkanilen erleichtert die punktgenaue Applikation
und ermdglicht ein 8konomisches Anmischen der erfor-
derlichen Menge. Die Gingiva kann mit dem aufspritzba-
ren EnaDam optimal geschiitzt werden. Fir eine schonen-
de Behandlung enthalt das Produkt Fluor zum Schutz des
Schmelzes. Kaliumnitrat wirkt Uberempfindlichkeiten ent-
gegen. Zusétzlich bietet der Hersteller ein Desensitizer-
Gel an. Dieses kann der Patient einige Tage vor der Blea-
ching- Behandlung mittels einer Schiene auftragen.

Power Bleaching von WhiteSmile ist eine schnel-
le Form der Zahnautfhellung in einer Sitzung. In
einer kurzen und sicheren Intensivbehandlung in
der Praxis wird das Bleaching-Gel direkt auf die
Zahne aufgebracht. Das Zahnfleisch wird dabei
mit einem lichthdrtenden Gingiva Protector abge-
deckt. Power Bleaching ist als ,Prophylaxe+”
nach der professionellen Zahnreinigung geeig-
net. Ausserdem kann die Einzelzahnaufhellung
gezielt durchgefihrt werden. Power Bleaching
Xtra kann sowohl ohne Lampe als auch mit der
neuen Bleaching Lampe eingesetzt werden.

Opalescence Boost von UP Dental ist ein wirksa-
mes Aufhellungsgel mit Wasserstoffperoxid. Trotz
seines hohen Wirkstoffgehaltes ist Opalescence e B
Boost pH-neutral. Es enthalt die PF-Formel (Na- 5
triumfluorid und Kaliumnitrat) fir die Stérkung
des Zahnschmelzes und die Minimierung von
Sensibilitaten. Das Material ist standfest und hat
seine Starken bei Einzelzdhnen, Zahngruppen
und unterschiedlich stark verférbten Zéhnen.

DIVAsmiles ist das in-office Bleichsystem fir natirliche
Z&hne von Marcs Group

- 35% Wasserstoffperoxyd [HyO5]

- neutraler pH-Wert [7.3] ol
- ohne zusatzliche Licht-/Wérmequelle [
- ohne konfektionierte/individuelle Schiene i -
- Ubersichtliche Verpackung '

- umfassende Dokumentation | h
- attraktive Zusatzleistungen L

- inkl. Gingivaschutz-Gel "\‘

- inkl. After-Bleaching Care ‘

Dr. Jirgen Maass & Associates, Rom

Wir sind Anwender von DIVAsmiles der ersten Stunde. Ich bin
nicht nur beeindruckt von der Einfachheit, Effektivitat und Uber-
sichtlichkeit des Systems und dessen attraktive Présentation. Zu er-
wdahnen sind auch die sehr gut zu erzielenden, reproduzierbaren
Ergebnisse, die unsere Patienten begeistert. Mich beeindruckt
auch die Kompetenz der Mitarbeiter der Marcs Group und ihr
Drang das Produkt klinisch umfassend zu dokumentieren. Die Ne-
benleistungen die mit dem Produkt verbunden sind, unterstitzen
uns in der Kommunikation mit den Patienten, der Dokumentation
der Félle und der Organisation des Praxisalltags. Alles in allem

ein Uberzeugendes und komplettes Leistungspaket das alle Involvierten begeistert.

Dr. Ludwig Hermeler, Rheine

Seit 1972 erforscht, entwickelt, fertigt und vertreibt die australische

Firma SDI dentale Restaurationsmaterialien. In meiner Praxis verwen-
de ich das Pola Office-Set seit zirka 6 Jahren. In den letzten Jahren
hat SDI das Bleaching-Programm neben dem In-Office- (Pola Office,
Pola Office +) und Home-Bleaching-(Pola Day, Pola-Night) Materia-
lien konsequent erweitert: Pola Zing fisr den Kickstart, Soothe als
Desensibilisierungsgel und Pola Paint als Auffrischungsgel fir be-
reits gebleachte Zdhne zur Direktanwendung in Stiftform. Bei der

Anwendung von In-Office-Systemen muss ein Gberzeugendes Ergebnis

ohne lange Behandlungszeiten in einer Sitzung erzielt werden. Hier

hat sich Pola Office mit einer einfachen und einmaligen Anwendung bewdhrt. Die
Einwirkdauer des 35 %igen Wasserstoffperoxids betrégt in der Regel nur 30 Minuten.
Die desensibilisierenden Eigenschaften (u.a. Kaliumnitratbestandteile) minimieren post-
operative Sensivitdten. Pola Office + ist als Zwei-Kammer-Spritzensystem komfortabel
in der Handhabung. Das Gel mischt sich wéhrend des Auftragens, so dass der An-
wender immer ein optimal gemischtes, frisches Gel erhdlt. Durch Verwendung von
37,5 % Wasserstoffperoxid betrégt die direkte Einwirkdauer nur noch 3 mal 8 Minu-
ten. Die kirzere Anwendungszeit und integrierte Desensibilisierungsstoffe zur Vermei-
dung postoperativer Schmerzempfindungen sichern den maximalen Komfort von
Pola Office+, auch nach der Anwendung.
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